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Werkboek 
deel 3

In deze leskern gaat het over internet en social media. De kinderen spreken met elkaar over het gebruik van 
internet op een fijne manier maar ook over omgaan met naar gedrag in de digitale wereld (sociale media 
zoals chatboxen, WhatsApp, Twitter en Facebook). Kinderen leren om geen benzine te geven aan naar gedrag 
(geldt ook voor de digitale wereld). We besteden aandacht aan het blokkeren van vuilchatters, roddelen, 
hacken, privacy en stellen dat pesten 
via internet strafbaar is.   
 
We bespreken het bestaan van www.meldknop.nl. Tevens wordt er aandacht besteed aan het feit dat internet 
gelukkig ook heel positief ingezet kan worden.

Oefeningen:

In deze leskern worden kinderen eraan herinnerd dat:

•	 zelfbeheersing een groot goed is in het gebruik  
van Social media;

•	 je niet altijd weet van wie een bericht afkomstig is;
•	 dat niet alles kan op internet;
•	 dat er een oplossing is als je wordt lastiggevallen 

op internet;
•	 dat er afspraken zijn te maken voor goed gebruik 

van internet.



Onze Social Media-afspraken

 

leraar

Wat vinden jij 
en de anderen bij 
jullie thuis?

Schrijf allemaal 3 dingen  
voor jezelf op papier  
waarvan je zegt “Dat doen  
we wel” op internet/social 
media en schrijf ook  
3 dingen op waarvan je 
zegt “Dat doen we niet”. 
Kijk wat jullie hebben 
opgeschreven.  
Lijken de dingen die jullie 
hebben opgeschreven  
op elkaar? 
Schrijf hiernaast een  
top 3 op van afsprake
over wat je wel en niet 
op internet/social media 
doet. 

Foto of bericht gekregen? 

Wat doe je als je een bericht doorgestuurd krijgt waarbij er op een nare
 manier over iemand gesproken wordt? Of het een foto is waar diegene 
niks vanaf weet? 
Schrijf hieronder een paar tips op voor iemand die dat meemaakt. 
Welke tips kunnen jij en je ouders samen bedenken?
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